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SITUATION

La Chaux-de-Fonds
Neitétel

Romont

En transports publics: depuis Neuchatel, prendre le car jusqu'aux
Ponts-de-Martel ou le train (avec changement & La Chaux-de-
Fonds).

En voiture: sortir de I'autoroute Lausanne - Neuchatel a Colombier
et suivre «Peseux» puis «Pontarlier. Au rond-point situé a la sortie
de Corcelles, suivre «La Tourne». Cette route mene jusqu'aux Ponts-
de-Martel. Suivre alors «Sentiers didactiques», sur la gauche, quelques
dizaines de metres apres I'entrée dans la localité.

TABLE DES MATIERES

p. 4 Infos pratiques

p. 5 Introduction

p.7 Début du sentier

p. 27 Remarques personnelles

p. 29 Chronologie

p. 30 Dans la méme collection

p. 31 Pour en savoir plus (bibliographie et crédits)
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INTRODUCTION

Depuis le retrait des glaciers, nombre de vallées jurassiennes se sont
vu transformer en marécages. Pour I'homme, ces zones inaptes a
I'exploitation agricole constituaient un probléme qu'il fallait résoudre.
Et pourtant, sous leurs pieds, un lent processus était en train de con-
ditionner tout le futur de ces régions.

C'est cette histoire que nous allons vous conter ici, une histoire faite
d'impressionnantes machines attirées par I'or brun du sous-sol et
d'initiatives pour la protection des marais. Si aujourd'hui les Ponts-de-
Martel présentent un environnement paisible, vous verrez que cela n'a
pas toujours été le cas.
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Tourbieres de Suisse

L'abandon des tourbiéres anciennement exploitées peut déboucher sur
le meilleur, & I'exemple de la lande qui s'étend devant vous (couverte
de bruyéres et de sphaignes); comme sur le pire, symbolisé par les
grandes surfaces de tourbe dénudées.

La remise en état des tourbieres exploitées prendra du temps et exige-
ra des moyens financiers considérables. Mais les efforts a consentir ne
seront pas vains: ils permettront a nos enfants de retrouver a terme un
patrimoine naturel inestimable.
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Depuis des lustres, les tourbiéres sont au coeur de la vie des ha-
bitants des Ponts-de-Martel. La tourbe qu'elles abritent dans leurs
entrailles leur a valu un intérét grandissant au cours des siécles.

Avant de nous plonger dans le passé récent du Marais-Rouge, nous
vous invitons a faire un saut de quelques milliers d'années en arriére
pour comprendre comment est apparue cette tourbiére.

Un sous-sol imperméable

En se retirant, il y a de cela plus de 12'000 ans,
les glaciers ont abandonné derriere eux une
couche argileuse imperméable, appelée marne.
Une vaste zone marécageuse recouvrit le fond
de la vallée.
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Aprés une dizaine d'années, les jeunes plants se transforment a leur
tour en touradons, préts a accueillir la premiere sphaigne venue. Et qui
dit sphaigne, dit formation de tourbe!

Les fossés de drainage évacuent l'eau de pluie hors du marais. En
asséchant le sol, ils rendent la vie difficile aux linaigrettes, et par
conséquent aux sphaignes qui en dépendent.

Pour garder I'eau dans le marais,
une solution existe: construire des
barrages sur les rigoles. Avec les |
pluies, les retenues se remplissent
et font remonter le niveau de I'eau
dans le sol.

Les jeunes linaigrettes trans- s#‘ :

plantées se développent beaucoup e b o B
plus rapidement les pieds dans Ancien fossé de drainage, aujourd'hui au
I'eau, pour le plus grand plaisir des service des sphaignes

sphaignes qu'elles abritent.
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A AU PAYS DE L'OR BRUN

Les tourbiéres ont imprégné de maniére durable la culture et les
traditions des habitants de la vallée des Ponts-de-Martel. Inverse-
ment, I'nomme a aussi marqué de son empreinte les marais. La
lecture du paysage actuel nous renseigne sur le film de I'histoire du
Marais-Rouge.

Repaires de loups, marais putrides hantés par les esprits maléfiques,
foyers d'innombrables maladies, les tourbieres ont alimenté des siécles
durant les craintes les plus sombres.

Au début du XVIII® siecle, I'exploitation du bois bat son plein, si bien
que les foréts ont de la peine a se reconstituer. Les habitants lorgnent
vers d'autres sources de combustible.
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L'eau se fait rare: sous l'effet de I'évaporation, la couche superficielle
de tourbe se desseche. Les surfaces de tourbe nue se transforment en
déserts miniatures.

Coup de chaleur: de couleur sombre, la tourbe s'échauffe rapidement
sous l'action du soleil. Leffet parasol, joué jadis par la végétation, fait
désormais défaut.

Une pionniere endurante: la linaigrette
Tres peu de plantes sont en mesure de pousser
sur la tourbe nue. La robuste linaigrette a su
s'adapter a la sécheresse extréme des lieux:
longues racines capables de prélever l'eau en
profondeur, feuillage trés dense permettant
d'emprisonner la rosée, et faculté de coloniser
les petites dépressions inondables du terrain.

Un bijou dans la tourbiére: la cicindéle

Un insecte aux reflets vert métallique court
frénétiquement sur la surface du sol: c'est
une cicindele en chasse. Ce redoutable préda-
teur, lié aux endroits secs et chauds, apprécie
les conditions offertes par la tourbe nue: il y
trouve la chaleur et le substrat permettant a
ses larves de creuser leur terrier.

22 Le sentier de La tourbiere

T2 9J919JN03 ©) 3p Ja13uas a1

“XNIAIYI-3YI3S un,p
J3IUBW B| B JUBSSIDE 'I34JN0S 3P JISIO| N0} B JUA 3] 'UOIIEINIA 3p NA
-Jn0dap |0S 3| NS N0 3P SWIWOI 1INU AP :32U0U0Id 3SSIAYIIS U

“1NU 3P Ul US .G B 4aInyd
Inod 1piW SI9A D,GG JUBUDISIIE '919 UI SI|QRIIPISUOD SUONBIIEA SIP
31QNS [0S NP 3e44NS e B 3IN3esadwd) B| :SAWIXD SaInjesadwal sa|

*2J1nd e sunp sanbjanb inod jnes ‘sai31je3dsoyul
SUOI}IPUOD SIP B I1D1 diIeyJe U0 Xnewiue s3| 313 sajueld s3| sie|y
‘npsad uieasdy 3| Jaubebas ap iny,pinofne 1ess3 Ainjeu e| ‘uoly
-e3963A 33n03 3p sanaInodp s3de4ns s Ung *|1dsedde 3jdwis snid
3| suep 213194n0} e[ IsSIe| B J[0d1}I0Y 394N0} | AP UOIIe}Io|dX3,]

HYUHYS
30 LN09 NY SIYYHW NN JEB

DE LA TOURBIERE AU FOURNEAU

L'image du tourbier, exploitant la tourbe pour ses vertus calori-
fiques, fait désormais partie du passé. Pourtant, sous vos yeux,
le Marais-Rouge regorge d'empreintes trahissant son passage.
Découvrons-les en retragant les principales étapes permettant
d'arracher a la tourbiére le précieux combustible.

Le terrain a exploiter est défriché, puis asséché en creusant des fossés
de drainage. La végétation, les racines et les premiers centimétres de
tourbe, impropres a la combustion, sont éliminés.

L'exploitation se pratique verticalement, le long d'un mur de tourbage
encore bien visible devant vous. Au pied du mur s'étend la «creuse, de
laquelle toute la tourbe disponible a été extraite.
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L'exploitant doit a tout prix éviter que la tourbe ne se desséche et forme
une crodte rigide, car elle perd alors toutes les propriétés chimiques
et physiques qui assurent sa répu-
tation aupres des jardiniers.

Pour contrer I'effet du desseche-
ment, la tourbe nue doit subir
durant un hiver les caprices du
froid. Laction du gel-dégel a pour
effet de fractionner la tourbe,
empéchant ainsi la formation d'une ==
cro(te rigide. Ancien fossé de drainage

Seuls les premiers vingt centimetres de tourbe, qui ont subi le gel hiv-
ernal, sont prélevés chaque année, a l'aide de machines de chantier.

) La tourbe est ensuite mise en tas,
puis émiettée et homogénéisée
mécaniquement. Elle peut dés lors
étre commercialisée.

Environ quatre hectares ont été
exploités dans le Marais-Rouge.
Aprés 10 a 15 ans, selon I'épaisseur
initiale de tourbe, l'exploitation
est abandonnée, faute de matiere

Surface d'exploitation de la tourbe a des

fins horticoles premiére.
20 Le sentier de La tourbiere
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LA NATURE REPREND LE DESSUS

Une fois I'exploitation terminée, la nature a eu tout loisir de
laisser libre cours a son imagination: forét de bouleaux dans
la creuse, lande a bruyéres sur la masse de tourbe drainée (sur
laquelle vous vous trouvez actuellement). Qui se douterait que
I'nomme est a I'origine de ces deux formes de paysages, non
dénués de charme.

La lande

L'airelle des marais et la bruyere se cotoient
sur la lande. La sécheresse et la pauvreté de
la tourbe en matieres nutritives empéchent les
bouleaux, trop gourmands, de prospérer. La
vipere péliade, quant a elle, apprécie la chaleur
des lieux.
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Dés 1971, plusieurs entreprises lorgnent vers les tourbieres de la val-
Iée. Des agriculteurs a la recherche de nouvelles sources de revenus se
reconvertissent. Une exploitation s'ouvre dans le Marais-Rouge.

Au début des années 1980, chaque
Suisse utilise 15 kg de tourbe par
an; elle provient essentiellement
d'Allemagne. Les jardins pota-
gers, les bacs de géraniums et les
pépiniéres en sont les principaux
bénéficiaires.

Parallelement, le compostage des i e
déchets organiques vient soulager Jjardins et plantations, principaux consom-
les usines d'incinération débor- ateurs actuels de tourbe en Suisse
dées par des montagnes d'ordures

ménageres. Et le compost remplace

peu a peu la tourbe horticole.
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I cN ROUTE POUR LE FUTUR

Les capacités de régénération de la nature sont insoupconnées.
Dans certaines situations pourtant, I'nomme est appelé a lui
donner un coup de pouce. A l'image du tourbier, il retourne
dans la tourbiére, armé d'outils similaires. Seuls les objectifs
changent...

1945
L'exploitation de la tourbe de chauffage bat son plein. La tourbe est
extraite jusqu'a la couche de marne.

1990

Un taillis de bouleaux s'est développé dans
la creuse, accompagné de tapis de sphaignes
épars. Des jeunes pousses d'épicéas envahis-
sent le sous-bois, remplacant peu a peu les
bouleaux.
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