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Editions Randonature - Collection Avanture à la ferme

Sennhütte Menigwald
Diemtigen

Sennhütte Menigwald

 L’alpage de Menigwald est exploité par la famille Wiedmer-Blum 
dont les 7 personnes s’occupent en même temps de la partie 
“gastronomique”. L’entreprise familiale innovatrice est située à 
1583 m d’altitude dans l’idyllique vallée de Diemtig. Menigwald 
est un point de départ idéal pour de nombreuses randonnées pour 
grands et petits.

Spécialités:

Restaurant avec cuisine “maison”, préparée avant tout avec les •

nOS AnIMAUX

19 vaches, 17 veaux, 1 taureau
15 lapins
Chats

•
•
•

produits de l’alpe
Petit-déjeuner de l’alpe avec pain et tresse cuits au four de bois. 
Dîner du vacher ou soirée fondue et bien d’autres spécialités 
de l’alpe.
Hébergement au dortoir ou dans un tipi
Vacances à l’alpe

Ouverture:
Tous les jours de juin à octobre

A faire:
Place de jeux et petit jardin zoologique
Vacances à l’alpe
Randonnées, p.ex. de Zwischenflüh, Menigwald, Seeberg à 
Zweisimmen etc
Les routes sont nombreuses, variées et adaptées à tous les 
niveaux (voir cartes)
Boutique paysanne dans la vallée, sur le parking Wiriehorn, tenue 
par plusieurs familles paysannes, ouverte toute l’année. Vente 
de pain, tresses, beurre, caramels, saucissons et charcuterie, 
fromage à fondue.

Accès:
En voiture: Berne (A6)-Spiez -Oey im Diemtigtal-Zwischenflüh. Depuis 
la poste route facile jusqu’à l’alpe (suivre les indications)

En train: jusqu’à Oey, bus d’Oey à Zwischenflüh Poste ou Anger
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COntACt

 Arnold et Barbara Wiedmer-Blum
Laden
3756 Zwischenflüh
Tel. +41 (0)33 684 18 30 /+41 (0)33 684 16 30 /+41 (0)79 206 14 63
www.menigwald.ch
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