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atmosphéres au fil du
DouBs

Quatre jours le long de la riviere enchanteresse

Parc du Doubs
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Canton de Fribourg
Zone alluviale d'Autigny (Autigny)

Canton du Jura

Sentier des Faines (Boncourt), Sentier nature de Courgenay
(Courgenay), Sentier Auguste Quiquerez (Delémont), Sentier
panoramique de Pleigne (Pleigne), La Randoline (Saignelégier),
Sentier du Fer (Lajoux)

Canton de Geneéve

Feu vert pour les corridors biologiques (Veyrier), Les Bois des
Bouchets (Chancy), Le Bois de Fargout (Chancy), Genéve c6té
jardin (Dardagny)

DECOUVREZ TOUS CES ITINERAIRES SUR WWW.RANDONATURE.CH
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SITUATION

Porrentruy

Delémont

France

Tramelan
Bienne
La Chaux-de-Fo

En transports: A l'aller, prendre le train pour La Chaux-de-Fonds/Le
Locle depuis Neuchatel puis, au Locle, changer pour la ligne qui meéne
aux Brenets.

Au retour, prendre le train en direction de Delémont depuis Saint-
Ursanne et changer a Glovelier pour La Chaux-de-Fonds ou a Delémont
pour Bienne/Neuchatel.

En voiture: Il est recommandé de rejoindre le parcours en transports

publics. Pour celles et ceux qui viennent en voiture, il est préférable de
stationner le véhicule a La Chaux-de-Fonds ou au Locle.
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au fLl de La riviere
enchanteresse

Ce guide propose quelques clefs qui ouvrent les portes d'une
wallée de merveilles». Lardé de falaises, parcouru de foréts
profondes, parsemé de paturages boisés et baigné par une riviere
fantasque, ce pays bleu-vert au riche passé dégage une sensualité
qui n'attend que d'étre découverte.

Si le Doubs franco-suisse, ses gorges et ses cotes forment aujourd'hui
un site quasiment vierge qui abrite les amours du lynx, du faucon
pelerin et de I'emblématique truite zébrée, il porte aussi I'empreinte
d'une activité humaine passée. Grace a I'énergie hydraulique de la
riviere, la vallée a été le berceau du développement économique de
la région jusqu'a ce que la fée électricité déplace les industries vers
les plateaux au début du XX siecle. Un chapelet de ruines de moulins,
verreries, horlogeries et autres tanneries s'égréne ainsi au fil des rives.
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Changement de
gérant fin 2011

il

De mars a fin octobre,
du mardi au dimanche

Café-Restaurant de La Goule
La Goule, 2340 Le Noirmont
www.restaurantdelagoule.ch
contact@restaurantdelagoule.ch

Tél. +41 (0)32 953 11 18
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< c Quelques indications pratiques sont nécessaires pour vous
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jour 1: Les Brenets, -
MaLson MonstLeur

Aprés un début dans un milieu habité et aménagé, cette premiére
étape vous emméne au coeur de l'univers minéral du Doubs.
Juste apreés le barrage du Chatel6t, la riviére s'enfonce dans une
gorge profonde de 400 métres. Le Doubs va alors vous saisir dans
toute sa puissance et sa splendeur. Son eau tantot calme, tantot
tumultueuse y évolue au milieu des foréts et des impressionnantes
parois rocheuses.

Entre le Saut du Doubs et les Roches Pleureuses qui ici parsement les
rives, cette premiere journée est placée sous le signe de la roche. Car
sous le couvert végétal et avant les fougéres et les arbres, c'est bien le
monde minéral qui sert d'écrin au Doubs depuis des millions d'années,
et c'est bien de lui qu'il surgit. Le calcaire de ces lieux est une véritable
passoire et |'eau du ciel jurassien s'infiltre a travers la roche.

Topo du jour: —» 1000m ~ 1200m 4 19km () 5h15
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salnt-ursanne

En terre calcaire, ou I'eau est rare, il n'est pas étonnant que la
riviere ait attiré les hommes pour s'y établir. Les endroits ou les
vallées s'élargissent et ol les coteaux s'adoucissent ont séduit
de longue date les hommes pour y implanter leurs colonies. La
médiévale Saint-Ursanne en est un des plus beaux exemples.

[ 3

C'est au début du VII® siecle que le moine irlandais
Ursanne (ou Ursicin), qui aurait donné son nom a
la ville, est venu s'établir ici, dans une grotte.
Selon la légende, un ours a alors pris I'nabitude de
lui apporter des racines et des herbes. Ayant
rassemblé une communauté de fidéles convertis,
Ursicin, qui est fété le 20 décembre, a fondé ici un
monastere.

1. Pont St-Jean donnant accés a la vieille ville de St-Ursanne
2. Ermitage de St-Ursanne, situé sur les hauteurs
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jour 2. MaLson MonsiLeur -
GOUMOLS

A Biaufond, aprés 4km le long du Doubs, le sentier s'éloigne de la
riviere pour plonger dans les bois sur prés de 10km. Cette deuxieme
journée vous propose une immersion dans l'univers végétal, avec
un passage par la réserve forestiére du Theusseret.

Les différentes foréts liées au Doubs, sur ses rives ou sur les flancs de sa
vallée, s'unissent subtilement avec la riviere pour former un écosysteme
riche et varié qui abrite de nombreuses espéces végétales et animales.
L'atmosphére si particuliere de cette région est intimement liée a cette
présence forte des arbres, qui différencie la vallée du Doubs du
désertique Grand Canyon. A partir du barrage du Chéatelot, I'esprit de |a
forét vous accompagne a chaque pas. Il ne vous lache que vers l'arrivée
a Soubey, lorsque la vallée s'élargit et que les prés se font plus présents.

Topo du jour: —» 800m ~ 970m 4 20km () 5h00
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K 'eau et La roue

Si de nombreux vestiges de I'activité préindustrielle subsistent le
long du Doubs, comme des barrages ou de vieux murs, le Moulin
du Milieu est un des derniers témoins encore en place de cette
histoire. La plupart des sites ont cessé leur activité durant la
premiére moitié du XX© siécle.

La colonisation des montagnes jurassiennes au
XVI¢ siecle a entrainé d'importants besoins en
farine, en fer et en bois. Le Doubs est alors devenu
un allié incontournable. Exploitée grace a la roue
a eau, son énergie hydraulique pouvait activer
une meule a grain, un soufflet de forge ou encore
une scie a bois. L'avénement de |a route, du rail et
de I'électricité a ensuite mis un terme a cette
€popée.

1. De nombreuses reliques de moulins se trouvent le long du Doubs

2. 'énergie hydraulique du Doubs est encore largement utilisée
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souhaitez découvrir cet endroit ou
vous pouvez faire une halte au bord de
la riviere, comptez environ 30 minutes
aller-retour. Poursuivez ensuite depuis
ici en direction de Goumois.

Deux  kilomeétres  aprés  cette
bifurcation, vous rejoignez la cabane
de Fromont, un charmant lieu non
gardé ouvert a tous pour une halte.
Tournez a gauche juste avant, vous
retrouvez alors le Doubs 2km plus
loin. Longez-le jusqu'au barrage de la
Goule, ou un restaurant vous permet
de vous désaltérer. Quittez la Goule
par la route (coté suisse) qui rejoint
l'usine hydroélectrique. Continuez sur LelacdelaGoule
le sentier qui suit la riviere. Apres 1km
vous entrez dans la réserve forestiere
du Theusseret (6). Traversez-la et
dépassez I'Auberge du Theusseret, un
ancien moulin  situé au barrage du
méme nom. Goumois se trouve alors
a 2km.

La Vallée de la Mort

La chute du Theusseret
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B une renaturation des Berges

La vallée du Doubs forme un écosystéme propice aux batraciens.
Les foréts avoisinantes leur offrent un refuge et ils se reproduisent
au sein des portions de riviere a faible courant, des étangs et des
prairies humides. On trouve ici non seulement des espéces courantes
comme le crapaud commun ou le triton alpestre, mais aussi certaines
plus rares, comme le triton palmé et surtout le crapaud accoucheur.

Les terrasses alluviales aujourd'hui drainées et
asséchées n'offrent plus de lieux de reproduction
pour ces espéces, ce qui entraine une importante
diminution de leurs effectifs. Pour remédier a ce
probléme, des étangs ont été recréés
artificiellement, comme ici  au lieu-dit «la
Caborde»

1. Crapaud accoucheur
2. Tétards sur les bords d'une portion calme du Doubs
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Cette étape vous emmene de Goumois
a Soubey. Quittez Goumois par la route
qui longe la rive suisse du Doubs et
suivez les indications «Soubey» du
tourisme pédestre. Aprés 300m, a
la sortie de la forét, levez les yeux
pour admirer le Rocher du Singe
qui surplombe le chemin. Continuez
jusqu'au restaurant de la Verte Herbe.
Peu apres, le Doubs se sépare en
deux, donnant naissance a une ile (7).
Poursuivez sur 600m jusqu'a rejoindre
une place de pique-nique avec un petit
chalet en bois.

Le Rocher du Singe

Depuis cet endroit monte un chemin
gravillonné qui vous permet, si vous
le désirez, de découvrir la tres jolie
cascade du Bief de Vautenaivre.
Comptez environ 1h aller-retour. Pour
vous quider, suivez le balisage vert
«Chute du Bief» car ce sentier se situe
hors du tourisme pédestre.

Continuez a longer le Doubs depuis
la place de pique—nique. Peu aprés, Cascade du Bief de Vautenaivre
le fond de la vallée s'élargit et des
terrasses herbeuses bordent la riviere.
La, 3,56km apres la bifurcation du Bief
de Vautenaivre, a la Caborde, un site
de reproduction pour batraciens a été
aménagé (8). Poursuivez jusqu'aux
petites plages situées en dessous du
Moulin-Jeannottat (9). A la hauteur des

deux batisses blanches sises sur |'autre Desterrasses herbeuses viennent border
le Doubs

atmospheres au fil du poubs 15

s§noa np 114 ne saJaydsouly 9T

"A9QNnos ap be||IA
3] 2JpuiofaJ 1nod 3yaneb e| Ins puadsap
Inb Januas 3 zaunidwa ‘3ioip e
JN0}-IW3P UN 3SSEJ U UIWAYI 3| anb
jueae asnl ‘sind (3nbuoj snid nad
UN 1S3 AIBUJIYE 3113 Slew 'A3gnos
e,nbsn( sqnoqg 3| sbuo| Inb 3inol e
AJAINS 33e(d el & ZaAnod snoA '33uow
91192 JaN1234J3 sed za}lBYnoS U SNOA
IS) "saaiaid 3p ulwayd un Jed 3uljjod
el Jinesb Jnod suosiew 3p 3dnolb
QWIRIXN3AP 3| sude wQEOE 3nos g
13Inb 24359p3d JWSLINOY NP AJIBIUII]

4nybo) ap xnoa3iA
535 29AD A3QN0S 3p 351163,/ Ip 4Nl T

431410]D) 4puI0fai
3P JuD}IAWIAA SQNO( 3] INS 3{243SSDY

"SUIWO[1Y AP AuleIu} dun,p sud
NS 3SSINS JUSWI|eIBIUI SIO[R JUSIAIP
sqno( 7 AU e| 3p JubIoj,S 12 sqno(
3| J2bu0| 3p 35533 A313U044 | 'ulo| snid
W G'L (4919418 3P 1UBINEISA 3]) AL



E: une forét (sur)exploitée

Au XIXc siécle, les foréts bordant le Doubs représentaient une
ressource énergétique importante. Mais la pente rendait leur
exploitation complexe. Pour contourner ce probléme, les grands
consommateurs d'énergie, comme les verriers, sont venus
s'installer au pied de la cAte, au bord de I'eau. Des pans entiers de
foréts ont alors disparu aux environs de ces usines.

Le bois coupé était parfois descendu au fond de la
vallée et flotté sur le Doubs jusqu'a la verrerie, la
scierie, ou l'endroit ou il était transformé en
charbon. L'avenement de ['€lectricité a sauvé ces
foréts: elles ont pu recoloniser les terres perdues
lorsque les industries se sont déplacées vers les
agglomérations. Aujourd'hui, la Réserve naturelle
de la vallée du Doubs protége cette forét.

1. Au Theusseret, aucune intervention humaine n'est pratiquée
2. Le bois était transformé en charbon pour I'industrie

24 atmospheres au fil du poubs
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jour 4. souBey -
satnt-ursanne

Sur une partie importante de cette ultime étape le long de «la
riviere enchanteressen, le paysage offre de nouvelles perspectives,
liées aux activités humaines. Cette journée vous propose de vous
intéresser de plus prés a l'influence de I'homme sur ce milieu
naturel ainsi qu'aux liens forts qui ont de tout temps uni les
Jurassiens et les Neuchatelois du haut a leur riviere.

Depuis la passerelle rouge située trois kilométres en amont de Soubey,
le Doubs quitte son vallon encaissé pour évoluer dans un paysage plus
doux. Il n'en fallait pas plus aux humains pour y étendre leur
domestication du paysage et transformer une partie des foréts
riveraines en paturages pour le bétail ou en lieux d'habitation. De
méme, cette partie plus domestiquée de la vallée accueille aujourd'hui
de nombreuses activités de loisirs.

Topo du jour: —» 320m ~ 350m 4 16km () 3h30
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EB une forét aux multiples
visages

L'élargissement de la vallée permet d'admirer I'écrin boisé dans lequel
coule le Doubs. Ces foréts constituaient d'immenses ressources
en bois, dont nos ancétres ont usé, en particulier pour alimenter
les verreries. Leurs propriétaires s'efforcent maintenant de leur faire
retrouver un équilibre, pour assurer leur vocation de zones de loisirs
ou pour leur exploitation sylvicole.

Fort discrets, de nombreux yeux nous observent
lorsque nous y pénétronsdans ces foréts:
sangliers, chats sauvages, chevreuils, lynx,
chamois... L'association de la riviére et de la forét
attire quant a elle de nombreux oiseaux. Plus de
cent espéces différentes peuvent étre observées
ici, soit toute I'année, soit selon les migrations.

1. Parmi les espéces attirées par cet écosystéme, le martin pécheur
2. Le lynx compte aussi parmi les hétes des foréts du Doubs
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BB une terre calcatre

En observant les roches visibles au Saut du Doubs, vous constaterez
qu'elles sont formées de couches superposées, ce qui révéle
I'origine sédimentaire de ces roches calcaires. Leur formation a
commencé il y a plus de 100 millions d'années par I'accumulation
de sédiments d'origine organique au fond de mers tropicales.

Le calcaire, qui forme la majeure partie du Jura, a
la particularité d'étre attaqué et dissout par I'eau
de pluie, qui devient acide lorsqu'elle se mélange
au gaz carbonique présent dans le sol et dans I'air.
Cette dissolution, dite «karstique», crée de
nombreuses formes rocheuses particuliéres
(lapiés, dolines..) et tout un réseau de conduits
souterrains permettant a I'eau de s'écouler.

1. Lapiés
2. Dolines
atmospheres au fil du poubs 19
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